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Информационная карта программы 

1. Полное название программы Образовательная программа пришкольного лагеря 
«Лидер» с дневным пребыванием детей при 
муниципальном бюджетном общеобразовательном 
учреждении "Лицей №4" 

2. Организация - исполнитель 
программы 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное 
учреждение "Лицей №4" 

3. Адрес, телефон организации Республика Мордовия, г. Рузаевка, ул. Полежаева, 
д.33Б, 8(83451) 2-58-12 

4. Направление деятельности и 
специфика 

Специфика: организация летнего отдыха детей, 
имеющих учебные достижения 

Социально-гуманитарное 

5. Форма проведения Пришкольный лагерь с дневным пребыванием детей 

6. Цель программы Создание оптимальных условий, обеспечивающих 
полноценный содержательный отдых детей и 
направленный на их интеллектуальное, творческое, 
физическое развитие с использованием 
воспитательных и досуговых мероприятий. 

7. Задачи программы  -создать систему мероприятий для 
интеллектуального развития детей в условиях 
временного коллектива; 

 - способствовать формированию лидерских качеств, 
творческому развитию и самовыражению 
воспитанников; 

 -развивать у детей познавательную активность, 
эрудицию, интеллектуальные, творческие 
способности и интересы; 

 - обеспечить коммуникативную насыщенность 
индивидуальной, групповой, коллективной 
творческой деятельности; 
- формировать навыки межличностного общения со 
сверстниками и взрослыми; 
-организовать систему оздоровительных 
мероприятий, способствовать укреплению навыков 
здорового образа жизни; 
- воспитывать у детей чувство гражданственности и 
патриотизма. 

8. Участники программы, 
количество  

Дети в возрасте от 11-18 лет, 60 человек 

9. Сроки проведения 03 июня 2024г -26 июня 2024г. 

10. Кадры Воспитатели - 6 
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Пояснительная записка 

Летние каникулы - самая лучшая и незабываемая пора для развития 
творческих способностей и совершенствования возможностей ребенка, 
вовлечения детей в новые социальные связи, удовлетворения 
индивидуальных интересов и потребностей. 

Летние каникулы - это период, когда дети могут «сделать свою жизнь» 
полной интересных знакомств, полезных увлечений и занятий, могут 
научиться петь, танцевать, играть, с пользой провести свободное время. Во 
время летних каникул происходит разрядка накопившейся за год 
напряжённости, восстановление израсходованных сил, здоровья, развитие 
творческого потенциала. 

Именно такие возможности для каждого ребенка открывают детские 
пришкольные лагеря. Посещая школьный лагерь дневного пребывания, 
ребенок находится под присмотром педагогов, своевременно накормлен, 
занят интересными делами, а вечером он находится в кругу семьи. Для 
родителей важен ещё и тот факт, что педагоги являются работниками школы, 
в которой учится их ребенок и им хорошо знакомы, поэтому мамы и папы 
спокойны за своих детей. 

Летний пришкольный лагерь сегодня – это не только социальная 
защита, это еще и полигон для творческого развития, обогащения духовного 
мира и интеллекта ребенка, что создает условия для социализации молодого 
человека с учетом реалий современной жизни. 
 Таким образом, исходя из вышесказанного дополнительная 
образовательная  программа пришкольного лагеря «Лидер» с дневным 
пребыванием детей является средством управления деятельностью лагеря как 
упорядоченного последовательного воздействия на систему воспитания и 
образования, при которых достигаются заранее поставленные цели и 
ожидаемые результаты.  
 В этом заключается актуальность программы. Программа летнего 
лагеря ориентирована на создание социально значимой психологической 
среды. Основная идея программы летнего пришкольного лагеря - 
представление возможностей для раскрытия творческих способностей 
ребёнка, создание условий для самореализации потенциала детей. Программа 
ориентирована на работу в разновозрастном детском коллективе и 
представляет собой одну смену.  

Программа предусматривает еще и сочетание оптимальной 
организации жизнедеятельности лагеря с оздоровительным и развивающим 
потенциалом окружающей среды. В таких условиях становится возможным 
оздоровление, формирование и развитие личности.  
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Нормативно-правовое обеспечение программы 

Программа  разработана в соответствии с требованиями следующих 
нормативных документов:  

• Конституция Российской Федерации; 
• Федеральный закон от 24.07.1998 N 124-ФЗ (ред. от 31.07.2020) "Об 

основных гарантиях прав ребенка в Российской Федерации" Статья 12. 
Обеспечение прав детей на отдых и оздоровление; 

• Федеральный закон от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в 
Российской Федерации»; 

• Стратегия развития воспитания в Российской Федерации на период до 
2025 года. Распоряжение правительства от 29.05.2015 г № 996-р; 

• Приказ Минобразования России от 13.07.2016 № 2688 «Об 
утверждении порядка проведения смен профильных лагерей, лагерей с 
дневным пребыванием»; 

• Приказ Минобразования России от 13.07.2016 № 2688 «Об 
утверждении порядка проведения смен профильных лагерных лагерей, 
лагерей с дневным пребыванием»; 

• Распоряжение Правительства  РФ от 31 марта 2022 г.№678-р «Об 
утверждении Концепции развития дополнительного образования детей до 
2030 г. и плана мероприятий по ее реализации»; 

• Приказ Министерства просвещения РФ от 1 марта 2023г. №629 «Об 
утверждении Порядка организации и осуществления образовательной 
деятельности по дополнительным общеобразовательным программам»; 

• Постановление Главного государственного санитарного врача РФ от 
28.09.2020 № 28 "Об утверждении санитарных правил СП 2.4.3648-20 
"Санитарно-эпидемиологические требования к организациям воспитания и 
обучения, отдыха и оздоровления детей и молодежи" (вместе с "СП 2.4.3648-
20. Санитарные правила...") (Зарегистрировано в Минюсте России 18.12.2020 
N 61573); 

• Письмо Министерства здравоохранения и социального развития РФ 
от 14 ноября 2011 года №18-2/10/1-7164 «Типовое положение о детском 
оздоровительном лагере»; 

• Федеральный закон от 28.12.2016 № 465-ФЗ «О внесении изменений в 
отдельные законодательные акты российской федерации в части 
совершенствования регулирования организации отдыха и оздоровления 
детей»; 

• Закон Республики Мордовия от 17 августа 2017 года №61-З “Об 
организации и обеспечении отдыха и оздоровления детей в Республике 
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Мордовия” (с изменениями на 10 марта 2020 года) 
• Приказ директора МБОУ «Лицей№4» №8 от 12 февраля 2024г. «Об 

открытии смены в пришкольном лагере «Лидер» с дневным пребыванием 
детей при муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 
«Лицей №4» Рузаевского муниципального района. 

Цель и задачи  
пришкольного лагеря «Лидер» с дневным пребыванием детей  

Цель: Создание оптимальных условий, обеспечивающих полноценный 
содержательный отдых детей и направленный на их интеллектуальное, 
творческое, физическое развитие с использованием воспитательных и 
досуговых мероприятий. 

Задачи: 
• создать систему мероприятий для интеллектуального развития детей в 

условиях временного коллектива; 
• способствовать формированию лидерских качеств, творческому развитию и 

самовыражению воспитанников; 
• развивать у детей познавательную активность, эрудицию, интеллектуальные, 

творческие способности и интересы; 
• обеспечить коммуникативную насыщенность индивидуальной, групповой, 

коллективной творческой деятельности; 
• формировать навыки межличностного общения со сверстниками и 

взрослыми; 
• организовать систему оздоровительных мероприятий, способствовать 

укреплению навыков здорового образа жизни; 
• воспитывать у детей чувство гражданственности и патриотизма. 

  Достижение цели и решение задач воспитания осуществляется в 
рамках всех направлений деятельности детского лагеря. Содержание, виды и 
формы воспитательной деятельности представлены в соответствующих 
модулях. 
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Календарный план воспитательной работы пришкольного лагеря «Лидер» 
с дневным пребыванием детей при муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении "Лицей №4" 
Рузаевского муниципального района 

 
№ 

п/п 
Мероприятие Срок 

проведен 
ия 

Уровень проведения 
 

Всероссийск 
ий/ 

региональн 
ый 

Детский 
лагерь 

Отряд 

Модуль "Будущее России" 
1. 6 июня – 

Пушкинский день . 
КВН  « По дороге 
сказок  
А.С.Пушкина» 

06.06.2024г. + + + 

2. 9 июня – просмотр 
видеофильма 
«Русская история в 
лицах: Петр I» 

10.06.2024г. + + + 

3. 12 июня - День 
России 

12.06.2024г. + + + 

4. Чтение стихов, 
посвященных 
России. Конкурс 
рисунков на 
асфальте. 

12.06.2024г. + +  

5. Урок Победы о 
«мужестве, о 
доблести, о славе».  

22.06.2024г. + + + 

Модуль «Ключевые мероприятия детского лагеря» 
1. Торжественное 

открытие и 
закрытие смены 

03.06.2024г. 
26.06.2024 г.  

 + + 

2. Торжественная 
церемония подъема 
Государственного 
флага Российской 
Федерации 

Ежедневно  + + 

3. «Ярмарка идей» 
(выбор командира 
отряда, названия, 
девиза, речёвки, 
оформление 
отрядных уголков) 
 

03.06.2024г.  + + 

4. Подвижные игры 
на свежем воздухе 
«Давай 
знакомиться»" 

03.06.2024г.  + + 
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5. Викторины  В течение 
смены 

 + + 

6. Игра по станциям 
«Наша дружная 
семейка» 

07.06.2024г  + + 

7. Конкурс 
необычных 
костюмов из 
необычных 
материалов» 

14.06.2024г  + + 

8. Личная творческая 
презентация «У 
каждого свой 
талант» 

14.06.2024г.  + + 

9. Конкурс «Слабо. 
Самый, самый» 

15.06.2024г.  + + 

10. Игра «Остров 
кладоискателей» 

15.06.2024г.  + + 

11. Музыкальный 
марафон 

18.06.2024г.  + + 

12. Музыкально-
развлекательная 
программа 
«Музыка нас 
связала» 

18.06.2024г.  + + 

13. Развлекательное 
мероприятие «В 
мире профессий» 

20.06.2024г.  + + 

14.  Игровая программа 
"Игры мордовского 
народа" 

21.06.2024г.  + + 

15. Конкурс «Смешные 
истории из 
прочитанных книг» 

24.06.2024г.  + + 

16. Квест «День 
дружбы в летнем 
лагере» 

04.06.2024г.  + + 

17. Конкурсно-
развлекательная 
программа 
«Хоровод Дружбы» 

04.06.2024г.  + + 

18. Конкурс «Мисс и 
мистер Лагерь 2024 
г.» 

25.06.2024г.  + + 

19. Праздничный 
концерт к 
закрытию лагеря 

26.06.2024г.    

Модуль «Отрядная работа» 
1. Планирование и 

проведение 
отрядной 
деятельности 

В течение 
смены 

  + 
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2. Принятие законов и 
правил отряда, а 
также символов, 
названия, девиза, 
эмблемы, песни 

В течение 
смены 

  + 

3. Аналитическая 
работа с детьми: 
анализ дня, анализ 
ситуации, 
мероприятия, 
анализ смены, 
результатов 

В течение 
смены 

  + 

4. Проведение 
флешмоба, огонек 
знакомства, 
прощания 

В течение 
смены 

  + 

5. Волонтерская 
деятельность 
Акции «Чистый 
двор», 
«От сердца к 
сердцу», 
«Добрые книги», 
«Земля в руках 
каждого из нас» 
Акция «Письмо 
солдату» 

В течение 
смены 

  + 

Модуль «Коллективно-творческая деятельность (КТД)» 
1. Оформление 

отрядных уголков 
03.06.2024г.  + + 

 Акция «Мы 
вместе» «Окопные 
свечи» 

13.06.2024г.  + + 

 Акция «Мы 
вместе» «Плетение 
сетей» 

8.06.2024г.  + + 

2. Конкурс плакатов 
среди отрядов 
лагеря "Охранять 
природу – значит 
охранять Родину!" 

08.06.2024г.  + + 

 Конкурс творчества 
по правилам 
дорожного 
движения 

11.06.2024г.  + + 

 Конкурс рисунков 
«Я спасатель» 

17.06.2024г.  + + 

3. Конкурс рисунков 
на асфальте " Наша 
Родина-Россия" 

12.06.2024г.  + + 

5. Проект «Моя 
родословная» 

07.06.2024г.  + + 
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6. Подготовка 
отрядов лагеря к 
концерту закрытия 
лагеря 

В конце 
смены 

  + 

Модуль «Самоуправление» 
1. Выборы совета 

отряда (командир 
отряда, физорг, 
культорг, 
корреспондент и 
др.) 

В течение 
смены 

  + 

2. Организация 
деятельности 
дежурного отряда 

В течение 
смены 

 +  

3. Заседания совета 
командиров отряда 

В течение 
смены 

 +  

Модуль «Профилактика и безопасность» 
1. Инструктажи по 

технике 
безопасности, 
профилактике 
детского дорожно-
транспортного 
травматизма, 
пожарной 
безопасности, 
правила поведения 
на воде  

В течение 
смены 

  + 

2. Минутка 
безопасности 
"Добрая дорога из 
дома в лагерь" 

03.06.2024г.   + 

3. Викторина "Давай 
дружить, дорога" 

11.06.2024г.   + 

4. Уроки 
осторожности. 
Встреча с 
сотрудниками ПДД 

11.06.2024г.   + 

5. Конкурс творчества 
по правилам 
дорожного 
движения 

11.06.2024г.  + + 

7. Минутки здоровья В течение 
смены 

  + 

8. Учебная 
тренировка при 
пожаре 

17.06.2024г.  + + 

9. Конкурс рисунков 
«Я спасатель» 

17.06.2024г.  + + 

Модуль «Дополнительное образование» 
1. Мастер-класс с 

педагогом 
4.06.2024г.  + + 
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допобразования 
"Подарок для 
друга" 

2. Встреча с 
сотрудниками 
библиотеки 

06.06.2024г. 
24.06. 2024 г. 

 + + 

3. Мастер-класс по 
актерскому 
мастерству 

14.06.2024г.  + + 

Модуль «Экскурсии и походы» 
1. Поход в кинотеатр 19.06.2024г.    + 
2. Посещение 

библиотеки 
06.06.2024г. 
24.06. 2024 

 + + 

3. Экскурсия в 
технопарк 
"Кванториум" 

18.06.2024г.  + + 

4. Посещение 
интерактивного 
музея "Народная 
Слава и Память 
Рузаевки" 

13.06.2024г.   + 

5. Прогулка в парк 
культуры и отдыха. 

5.06.2024г. 
 

 + + 

6. Экскурсия в 
пожарную часть 
города. 

17.06.2024г.   + 

7 Экскурсия на 
стадион 
«Локомолтив» 

05.06.2024г. 
 

 + + 

8 Экскурсия на 
швейную фабрику 

20.06.2024г.  + + 

9 Поход на площадь 
Тысячелетия 

12.06. 2024г.  + + 

Модуль «Здоровый образ жизни» 
1. Тематические 

минутки здоровья 
В течение 
смены 

 + + 

2. Зарядки Ежедневно  
течение смены 

 + + 

3. Прогулки на 
свежем воздухе 

В течение 
смены 

 + + 

4. Малая спартакиада 
«Мы за здоровый 
образ жизни» 

05.06.2024г.   + 

5 Эстафета «Я 
самый, самый» 

05.06.2024г.    

6. Здоровое  питание Ежедневно в 
течение смены 

 + + 

7. Подвижные игры 
на свежем воздухе 

В течение 
смены 

 + + 

8. Просветительские В течение   + 
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беседы, 
направленные на 
профилактику 
вредных привычек 
и привлечение 
интереса детей к 
занятиям 
физкультурой и 
спортом 

смены 

9 Подвижные игры 
«Ориентирование 
по природным 
признакам» 

08.06.2024г.  + + 

10. Подвижные игры 
«Казаки 
разбойники» 

21.06.2024г.  + + 

11 Подвижные игры 
«Во что играли 
наши предки» 

12.06.2024г.  + + 

Модуль "Организация предметно-эстетической среды" 
1. Оформление 

отрядного уголка 
01.06.2024г.   + 

2. Разработка, 
создание и 
популяризация 
лагерной и 
отрядной 
символики (флаг, 
гимн, эмблема, 
логотип ) 

В течение 
смены 

 + + 

3. Оформление 
пространства к 
праздничному 
концерту"До 
свидания, лагерь!" 

25.06.2024г. 
26.06.2024г. 

 +  

4. Размещение 
экспозиций 
творческих работ 
детей, фотоотчетов 
об интересных 
событиях детском 
лагере 

В течение 
смены 

 + + 

Модуль «Работа с родителями» 
1. Проведение 

родительского 
собрания 

Май 2024г.  +  

2.  Работа 
специалистов по 
запросу родителей 
для решения 
острых 
конфликтных 

В течение 
смены по 
запросу 

 +  
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ситуаций 
3. Индивидуальное 

консультирование c 
целью координации 
воспитательных 
усилий педагогов и 
родителей 

По запросу  +  

 Модуль «Цифровая среда воспитания» 
1. Освещение 

деятельности 
детского лагеря в 
официальных 
группах в 
социальных сетях и 
на официальном 
сайте 
образовательной 
организации 

В течение 
смены 

 +  

2. Формирование 
культуры 
информационной 
безопасности, 
информационной 
грамотности, 
противодействие 
распространению 
идеологии 
терроризма 

   + 

•  

•  
•  

•  
•  

 
Содержание программы пришкольного лагеря «Лидер» 

  
Календарный план-сетка работы лагеря представлена в приложении. 

Сроки реализации программы летнего лагеря 

Программа реализуется в течение лагерной смены, 21 день (с 3 по 26 

июня 2024 года).  

Этапы реализации программы летнего оздоровительного лагеря 

Программа реализуется в течение одной лагерной смены и в свою 
очередь делится на ряд этапов:  

1 этап. Подготовительный этап. 
Этот этап характеризуется тем, что за 2 месяца до открытия летнего 

оздоровительного лагеря начинается подготовка к летнему сезону. 
Деятельностью этого этапа является: 
• проведение совещаний при директоре и заведующей отделением 

дневного пребывания по подготовке лагеря к летнему сезону; 

•  

•  
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• издание приказа по организации летнего оздоровительного лагеря; 
• разработка программы деятельности летнего оздоровительного лагеря; 
• подготовка методического материала для работников лагеря; 
• составление необходимой документации для деятельности лагеря (план-

сетка, положение, должностные обязанности, инструкции т.д.) 

2 этап.  Организационный этап смены. 

Этот период короткий по количеству дней, всего лишь 2-3 дня. 
Основной деятельностью этого этапа является: 

• встреча детей, проведение диагностики по выявлению лидерских, 
организаторских и творческих способностей; 
• запуск программы летнего оздоровительного лагеря; 
• формирование органов самоуправления,  
• знакомство с правилами жизнедеятельности лагеря. 

3 этап. Основной этап смены 
Основной деятельностью этого этапа является: 

• реализация основной идеи смены; 
• вовлечение детей и подростков в различные виды коллективно - 

творческих дел; 
• работа творческих мастерских. 

4 этап. Заключительный этап смены. 
Основной идеей этого этапа является: 

• подведение итогов смены; 
• праздник закрытия смены; 

 
 Направление работы и виды деятельности лагеря 

В дополнительной общеобразовательной программе пришкольного 
лагеря «Лидер» с дневным пребыванием детей при муниципальном 
бюджетном общеобразовательном учреждении "Лицей №4" нашли 
отражение следующие направления воспитательной работы с детьми: 
физкультурно-оздоровительное, экологическое, интеллектуально-
развивающее, художественно-эстетическое и патриотическое.  

Физкультурно-оздоровительное: 
• утренняя гимнастика; 
• рациональное сбалансированное питание; 
• режим дня; 
• подвижные игры на свежем воздухе; 
• спортивные мероприятия и игры; 
• спортивные эстафеты; 
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• веселые старты. 

Интеллектуально-развивающее: 
• беседы, викторины, тренинговые занятия, круглые столы, 

познавательные турниры; 
• мастер-классы, конкурс-выставки; 
•  игры, конкурсно-игровые программы, концертные программы; 
• просмотр фильмов, роликов. 

Творческо-интеллектуальная деятельность: 
• проведение конкурсов, игр, викторин; 
• занятия в кружках декоративно-прикладного направления; 
•  ярмарка поделок, конкурсы газет, смотры, выставки. 

Патриотическое: 
• уважение к российской символике - гимну, флагу, культуре и 

традициям своей страны; 
• торжественное поднятие флага и исполнение гимна Российской 

Федерации. 

        Экологическое: 
• просмотр фильма, роликов  об охране окружающей среды; 
• экологические игры 
• экологические беседы 

       Художественно-эстетическое: 
• оформление отрядных уголков; 
• конкурс стенгазет; 
• творческие конкурсы. 

 
 Виды и формы деятельности 

Наиболее целесообразным будет использование следующих видов и форм 
деятельности: 
• коллективно-творческие дела; 
• игровые программы, игры, конкурсы, концерты; 
• индивидуальные и групповые беседы; 
• соревнования; 
• командная работа 

Организационные механизмы реализации дополнительной 
общеобразовательной программы пришкольного лагеря «ЛИДЕР» с 

дневным пребыванием детей 
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Основные режимные моменты работы лагеря: 

1.Интеллектуально-творческая работа. 
2. Работа по сплочению коллектива воспитанников. 
Основополагающими идеями в работе с детьми в пришкольном  летнем 

лагере является создание оптимальных условий, обеспечивающих 
полноценный содержательный отдых детей, направленный на их 
интеллектуальное, творческое, физическое развитие с использованием 
воспитательных и досуговых мероприятий и сохранение здоровья детей.  В 
программу включены следующие мероприятия: 

- утренняя зарядка; 
-прогулки на свежем воздухе 
-организация пешеходных экскурсий; 
-организация здорового питания детей; 
-организация спортивно-массовых мероприятий; подвижные игры. 

 Для повышения воспитательного эффекта программы и развития 
коммуникативных способностей с детьми проводятся: 

–тренинговые занятия « Ярмарка идей»; «Как поднять настроение?»  
–коммуникативные игры на знакомство «Давайте познакомимся!», 

«Назовись». 
– Тесты и игры на выявление лидерских качеств; 
– Игры на сплочение коллектива; 
Проводятся профилактические мероприятия и мероприятия по 

предупреждению чрезвычайных ситуаций и охране жизни детей в летний 
период, инструктажи для детей. 

В основе программы лежат принципы: 
 Личностный: принять воспитанника таким, каков он есть. Научиться 
влиять на развитие личности, но не ломать ее, чтобы построить заново! 
 Гуманистический: стремиться сделать межличностные отношения 
гуманными. 
 Эмоциональный: опираться на чувства ребенка. Воспитывать добрые 
чувства. 
 Деятельный: бездеятельность, апатия, равнодушие не воспитывают! 
 Дифференцированный: уметь «видеть» каждую личность и научиться 
обращаться к ней на «особом языке». 
 Целостный, комплексный: развивать все стороны личности в 
гармонии. Использовать все лучшие методы и формы воспитания. 
 Принцип самоактуализации: пробудить и поддержать стремление 
ребенка к проявлению и развитию своих природных и социально – 
приобретенных возможностей. 
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 Принцип творчества и успеха: благодаря творчеству ребенок 
выявляет свои способности, узнает о сильных сторонах своей личности. 
Достижение успеха способствует формированию позитивной Я – концепции 
личности воспитанников лагеря, стимулирует осуществление ребенком 
дальнейшей работы по самосовершенствованию, самостроительству своего 
Я. 
 Принцип доверия и поддержки: вера в ребенка, доверие ему, 
поддержка его устремлений к самореализации, самоутверждению.  
 Принцип природосообразности: предполагает учет возрастных, 
психофизиологических особенностей каждого ребенка. 

Режим работы пришкольного летнего лагеря: 
8.30 - 8.40. Прием детей. 
8.40 - 8.50. Линейка. 
8.50 - 9.00. Утренняя зарядка. 
9.00 - 9.30. Завтрак. 
9.30.- 10.00. Минутки здоровья 
10.00. - 12.40. Мероприятия 
12.40 – 13.00 Подготовка к обеду 
13.00.-13.30. Обед. 
13.30.-14.15   Мероприятия. 
14.15.-14.25  Полдник 
14.30. Уход детей домой.  

Информационно – методическое обеспечение программы 

С целью реализации программы в полном объеме необходимо создать 

информационно – методическое обеспечение, состоящее из следующих 

компонентов: 

• нормативно – правовой документации, регламентирующей 

деятельность лагеря (графики работы персонала, акт о приемке лагеря, 

режим дня, заявления от родителей, журналы инструктажей, медицинские 

книжки кадрового состава и т.д.) 

• должностных инструкции и инструкции по ТБ, ППБ, правилам 
безопасности; 

• проведения массовых мероприятий, проведения экскурсий, 
организации выхода и транспортировки детей и т.д.; 

• планы лагерных смен;  
• график дежурства педагогов- воспитателей по лагерю;  
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• список и телефоны работников: библиотеки, СЭС, пожарной части, 
милиции и т.д. 

Кроме нормативно-правовой базы, разработанного плана работы, 
необходимо иметь еще и наглядные материалы. 

Важным в работе педагогического и детского коллективов является 
сохранение жизни и здоровья, поэтому в лагере должны быть оформлены: 

1) Уголок по обеспечению безопасности жизнедеятельности включает в 
себя: 

– правила поведения в лагере; 
– безопасные маршруты в лагерь и обратно домой; 
– сигналы тревоги и действия при экстренной эвакуации из здания; 
– опасность обращения с взрывоопасными предметами; 
– оказание первой помощи и др. 
2) Уголок органа самоуправления лагеря (включает фамилии, имена 

детей, их обязанности; план работы и др.). 
В оформление по лагерю включены  поздравления именинников, 

достижения во всех творческих конкурсах, фотографии, объявления и др. 
Материально-техническое обеспечение программы 

 Летний пришкольный лагерь «Лидер»  с дневным пребыванием детей 
при муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении "Лицей 
№4" имеет все необходимые условия для работы с детьми:  

1. Кабинеты для отрядов. 
2. Спортивный зал. 
3. Спортивный инвентарь. 
4. Игровая площадка на открытом воздухе. 
5. Телевизор. 
6. Фотоаппарат. 
7. Настольные игры. 
8. Библиотека. 
9. Столовая 
10. Канцелярские принадлежности. 
11. Призовой фонд (грамоты, дипломы) 

Кадровое обеспечение реализации дополнительной 
общеобразовательной программы пришкольного лагеря «Лидер» с 

дневным пребыванием детей 
 К работе в пришкольном летнем лагере «Лидер» с дневным 
пребыванием детей» Рузаевского района Республики Мордовия Приказом 
директора МБОУ «Лицей№4» №8 от 12 февраля 2024 г» привлекаются  
специалисты отделения дневного пребывания. 
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Согласно штатному расписанию летнего пришкольного лагеря это: 
начальник лагеря, воспитатели (6 человек), младший обслуживающий 
персонал(1 человек), повара (3 человека), кухонные работники (2 человека). 
Все специалисты не имеют установленных законодательством Российской 
Федерации ограничений на занятие соответствующей трудовой 
деятельностью, а также пройден  медицинский осмотр в соответствии с 
Порядком проведения обязательных предварительных и периодических 
медицинских осмотров (обследований) работников и проведена санитарно-
гигиеническая аттестация специалистов для работы в летнем 
оздоровительном лагере. 
 При приеме на работу в  пришкольный летний лагерь работники 
проходят инструктаж по технике безопасности, охране труда, правилам 
пожарной безопасности, антитеррористической безопасности, 
предупреждению несчастных случаев с детьми. 
 Руководитель и работники детского летнего оздоровительного лагеря 
несут предусмотренную законодательством Российской Федерации 
ответственность за пребывание детей в детском центре, их жизнь и здоровье. 

Категория участников: 
Основной состав лагеря – это дети от 11 до 18 лет, обучающиеся 

муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения "Лицей№4" 
г. Рузаевки Республики Мордовия. Деятельность воспитанников во время 
лагерной смены осуществляется в трех разновозрастных отрядах по 20 
человек. Общее количество – 60 человек. 

Ожидаемые результаты реализации дополнительной 
общеобразовательной программы пришкольного лагеря «Лидер» с 

дневным пребыванием детей  
В ходе реализации программы мы ожидаем получить следующие 

результаты: 
• укрепление физических и психологических сил детей; 
•  развитие лидерских и организаторских качеств; 
• расширение кругозора; 
•  приобретение новых знаний, развитие творческих способностей; 
•  получение участниками смены умений и навыков индивидуальной и 

коллективной творческой и трудовой деятельности; 
•  улучшение психологического микроклимата в едином 

образовательном пространстве школы; 
•  укрепление здоровья школьников; 
•  снижение уровня негативных социальных явлений в детской среде; 
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• Повышение общей культуры обучающихся и привитие им социально-
нравственных форм. 
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Календарный план-сетка работы пришкольного лагеря «Лидер» с 
дневным пребыванием детей при муниципальном бюджетном 

общеобразовательном учреждении «лицей №4» Рузаевского 
муниципального района. 

 
Название дня Число 

месяц 
Мероприятия Время Ответст

венные 
 

Первый день – 
Открытие 

лагеря  
«Здравствуй, 
лето! Добро 
пожаловать 

в лагерь!» 
 

3.06. 
(понедельник) 

1. Прием детей 
2.Линейка открытия лагерной смены. 
Торжественное поднятие флага. 
Флешмоб к открытию лагеря. 
3.Завтрак. 
4. Вводный инструктаж по ТБ, 
инструктаж по мерам безопасности 
на воде, правилам самоспасания и 
оказания помощи пострадавшим. 
- распределение по отрядам; 
- знакомство с правилами поведения 
в лагере; 
- план работы на день. 
5. Игра «Давайте познакомимся». 
6. Выборы органов самоуправления. 
Оформление отрядного уголка. 
Выбор командира отряда, названия, 
символики отрядов, разучивание  
отрядных песен, речевок и девиза. 
7.Обед 
8. "Ярмарка идей" – защита отрядных 
уголков. Открытие лагерной смены 
«Ключи от лета» 
9. Уход детей 

8.30  
8.30-9.00 
9.00-9.30 
9.30—10.00 
10.00—10.40  
11.00 – 12.00 
13.00-13.30 
13.40.-14.30 
14.30 

Начальн
ик 

лагеря 
Воспита

тели 
Педагог 
организа

тор 

Второй день 
«День 

дружбы» 
 

4.06 
(вторник) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5.Минутка безопасности «Дорога из 
дома в лагерь» 
6. Мастер класс «Изготовление 
подарка для друга» 
7. Квест «День дружбы в летнем 
лагере» 
8.Обед 
9.Конкурсно-развлекательная 
программа «Хоровод дружбы"  
10. Акция «От сердца к сердцу» 
11.Уход детей 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-12.00 
12.00-13.00 
13.00-13.30 
13.30-14.30 
14.30 
 
 

Воспита
тели 

Медсест
ра 

Третий  день.  
«Спорт-это 

жизнь!» 

5.06. 
(среда) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 

Воспита
тели 
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 3.Зарядка 
4.Завтрак 
5.Минутка здоровья «В здоровом 
теле - здоровый дух». 
6. Экскурсия на стадион 
«Локомотив» и проведение эстафеты  
«Я самый, самый….» 
7.Экскурсия в парк культуры и 
отдыха. 
8.Обед 
9. Малая спартакиада «Мы за 
здоровый образ жизни» (путешествие 
по спортивным станциям) 
10. Уход детей 
  
 

9.30 – 10.00 
10.00 – 11.40 
11.00 – 12.00 
12.00-13.00 
13.00-13.30 
13.40-14.30 
14.30 

Четвертый 
день. 

«Пушкински
й день 

России» 

6.06. 
(четверг) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5. Минутка здоровья «Осанка-основа 
красивой походки» 
6. Минутка интересного «Что знаешь 
об А.С.Пушкине ...?» 
7. Поход в библиотеку. 
8.Обед 
9. КВН "По дороге сказок 
А.С.Пушкина" 
10.Уход детей 
 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-12.00 
13.00-13.30 
13.30-14.30 
14.30 

Воспита
тели 

Сотрудн
ики 

библиот
еки  

 

Пятый день. 
«День семьи» 

 

7.04. 
(пятница) 

 
1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5.Минутка здоровья «Закаливание» 
6. Проект «Моя родословная»  
7. Игра по станциям «Наша дружная 
семейка» 
8.Обед 
9. Литературно-музыкальная 
композиция «Семья и Родина 
едины!» 
10.Акция «Чистый двор» 
11.Уход детей  
 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-11.00 
11.00-12.00 
12.00-13.00 
13.00-13.30 
13.40-14.30 
14.30 
 

Воспита
тели 

 

Шестой день. 
«Люби и знай 

свой край 
родной!» 

8.06. 
(суббота) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 

Воспита
тели 
Медсест
ра 
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  4.Завтрак 
5. Минутка здоровья «Правильное 
питание – залог здоровья» 
6.Минутка интересного «Что ты 
знаешь о лесе?» 
7. Защита плакатов «Охранять 
природу, значит охранять Родину» 
8. Экскурсия на стадион 
 9.Обед 
10. Акция «Мы вместе» Плетение 
сетей.  
11.Подвижные игры 
«Ориентирование по природным 
признакам» 
12. Уход детей 
 

9.30-10.00 
10.00-12.30 
13.00-13.30 
13.30-14.30 
14.30 

 

Седьмой день. 
«Мы – 

наследники 
Петра I» 

 
 

10.06. 
(понедельник) 

 
1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5.Минутки здоровья «Как ухаживать 
за волосами» 
6.Минутка интересного «Что я знаю о 
Петре Первом?» 
7.Просмотр видеофильма «Русская 
история в лицах: Петр I» 
8. Интеллектуальная игра "Великие 
имена России" 
9.Обед 
10.Квест «По стопам Петра I» 
11. Уход детей 
 
 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-12.00 
12.00-13.00 
13.00-13.30 
13.30-14.30 
14.30 

Воспита
тели 
 

Восьмой день 
 «День 

зеленого 
огонька!»  

 
 

11.06. 
(вторник) 

 
1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5.Минутка здоровья «Как уберечься 
от солнечного удара". Первая 
помощь» 
6.Викторина "Давай дружить, дорога" 
7. Уроки осторожности «Твоё 
безопасное лето». Встреча с 
работником ПДД  
8.Подвижные игры  на свежем 
воздухе  
9. Обед 
10 Конкурс творчества по правилам 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-11.00 
11.00-13.00 
13.00-13.30 
13.30-14.30. 
14.30 

 
Воспита

тели 
Медсест

ра 
Работни
ки ППД 
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ПДД        « Правила знай и соблюдай" 
11.Уход детей домой 
 
 
 

Девятый день  
«День 

России» 
 

12.06. 
(среда) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Минутка здоровья «Первая помощь 
при укусах насекомых» 
5.Экскурсия на площадь 
Тысячелетия. 
6. Чтение стихов, посвященных 
России. 
7.Обед  
8. Конкурс рисунков  на асфальте 
«Наша Родина – Россия». 
9.Час игры «Во что играли наши 
предки?» 
10.Уход детей 
 
 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-10.30. 
10.30-11.30 
11.30-12.30 
13.00-13.30 
14.30 

Воспита
тели 
 

Десятый день 
"Горжусь 

тобой, моя 
Россия!" 

13.06 
(четверг) 

 
1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5. Минутка здоровья «Чистота-залог 
здоровья» 
6.Викторина «Что ты знаешь о 
России?» 
7. Посещение музея «Народная 
память и Слава Рузаевки» 
8.Обед 
9.  Акция «Мы вместе». Окопные 
свечи.  
10.Уход детей 
 
 
 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-13.00 
13.00-13.30 
13.30-14.30 

 

Воспита
тели 

Одиннадцаты
й день 
«День 

талантов» 

14.06. 
(пятница) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5. Минутки здоровья «Развивай силу 
и выносливость». 
6.Личная творческая презентация «У 
каждого свой талант» 
7.Обед 
8. Конкурс необычных костюмов из 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
 
9.30-10.00 
 
10.00-11.00 
 
11.00-12.00 
12.00-13.00 

Воспита
тели 
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необычных материалов. 
9.Акция «Земля в руках каждого из 
нас» 
10.Уход детей 

13.00-13.30 
13.30-14.30 
14.30 

 
Двенадцатый 

день. 
«День 

приключений 
и великих 

открытий» 
 

15.06. 
(суббота) 

 
1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5.Конкурс «Мой самый 
фантастический проект» 
6. Конкурс «Слабо». «Самый, самый» 
7.Обед 
8. Игра «Остров кладоискателей» 
 9.Уход детей 
 
 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-12.00 
12.00-13.00 
13.0-13.30 
13.30-14.30 
14.30 

Воспита
тели 

 

Тринадцатый 
день 

«День 
безопасности!

» 
 

17.06. 
(понедельник) 

 
1. Прием детей 
2.Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5. Минутки здоровья «Оказание 
первой помощи при ушибах» 
6. Учебная тренировка при пожаре» 
7.Экскурсия в пожарную часть. 
 8.Обед 
 9. Конкурс рисунков «Я-спасатель» 
10.Уход детей  

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.0-11.00 
11.00-13.00 
13.00-13.30 
 
13.30-14.30 
14.30 

Воспита
тели 

Сотрудн
ики 

пожарно
й части 

 

Четырнадцат
ый день 
«День 

радости» 
 

18.06 
(вторник) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5.Минутка здоровья «Как создать 
радостное настроение?». 
6. Игра-путешествие в страну 
музыки. 
7. Экскурсия в технопарк 
Кванториум 
8.Обед 
9.Конкурс костюмов мордовского 
народа. 
10.Уход детей 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-12.00 
12.00-13.00 
13.00-13.30 
13.30-14.30 
14.30 
 
 

Воспита
тели 

Медсест
ра 

Пятнадцатый 
день 

«День кино» 

19.06. 
(среда) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5.Минутка здоровья «Как поднять 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-11.30 

Воспита
тели 
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настроение?» 
6. Поход в кинотеатр «Искра» 
8.Обед 
9. Мастер-класс по актерскому 
мастерству 
10.Уход домой 

11.30-13.00 
13.00-13.30 
13.30-14.30 
14.30 

Шестнадцаты
й день  
«Все 

профессии 
важны» 

 

20.06. 
(четверг) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5. Минутки здоровья «Зеленая 
аптечка» 
6. Экскурсия на швейную фабрику. 
7. Обед 
8. Развлекательное мероприятие «В 
мире профессий» 
9.Уход домой 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-11.00 
11.00-13.00 
13.00-13.30 
13.30-14.30 
14.30 

Воспита
тели 

 

Семнадцатый 
день 

«Национальн
ые игры и 
забавы» 

 

21.06. 
(пятница) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5.Минутка здоровья "Чем полезен 
цветочный чай?" 
6. Викторина «Игры народов» 
7.Игра «Казаки-разбойники» 
8.Обед 
9.Игровая программа «Игры 
мордовского народа» 
10.Уход детей 
 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-11.00 
11.00-13.00 
13.00-13.30 
13.30-14.30 
14.30 
 
 

Воспита
тели 

 

Восемнадцат
ый день 
«День 

памяти и 
скорби» 

 
 
 

22.06. 
(суббота) 

1. Прием детей 
2. Торжественное поднятие флага. 
Торжественная линейка, 
посвященная Дню памяти и скорби. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5.Минутка здоровья 
6.Урок Победы 
7.Акция «Письмо солдату» 
7.Творческая мастерская. 
Изготовление гвоздик из бумаги. 
8.Обед 
9.  Конкурс военных песен между 
отрядами «Песенный привал» 
10.Уход детей. 

 
8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-11.00 
11.00-13.00 
13.00-13.30 
13.30-14.30 
14.30 

Воспита
тели 

Советни
к по 

воспита
нию 

 

Девятнадцаты
й день 

«День книги» 
 

24.06. 
(понедельник) 

 
1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 

Воспита
тели, 

Советни
к по 

воспита
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4.Завтрак 
5.Минутка здоровья «Как снять 
усталость с ног?» 
6.Литературная викторина «По 
страницам волшебных сказок» 
7.Экскурсия в библиотеку. 
8.Обед 
9. Конкурс «Смешные истории из 
прочитанных книг» 
10. Акция «Добрые книги» 
11.Уход детей  
 

10.00-11.00 
11.00-12.30 
12.30-13.00 
13.30-14.30 
14.30 

нию 
 

Двадцатый 
день 

«Мисс и 
Мистер 

лагерь 2024» 

25.06. 
(вторник) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5. Минутки здоровья «Лето на дворе -
витамины на столе». 
6. Подготовка к конкурсу «Мисс и 
Мистер лагерь 2024» 
7. Обед  
8. Конкурс «Мисс и Мистер лагерь 
2024» 
10.Уход детей 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.00 
10.00-11.00 
11.00-12.00 
12.30-13.00 
13.30-14.30 
14.30 

Воспита
тели 

 

Двадцать 
первый день. 

«До 
свидания, 
лагерь!» 

26.06. 
(среда) 

1. Прием детей 
2. Утренняя линейка. Торжественное 
поднятие флага. 
3.Зарядка 
4.Завтрак 
5.Минутка здоровья «Как я в лагере 
укрепил свое здоровье?»  
6. Торжественная линейка 
подведения итогов работы лагеря 
7. Подготовка к праздничному 
концерту к  закрытию лагеря. 
8.Обед  
9.Праздничный концерт к закрытию 
лагеря. Прощание. Запись пожеланий 
лагерю от ребят. 
10.Уход детей 

8.30  
8.30-8.40 
8.40-9.00 
9.00—9.30 
9.30-10.30 
10.30-12.00 
12.0-13.00 
13.00-13.30 
13.30-14.30 
14.30 

Начальн
ик 

лагеря  
Воспита

тели 
Педагог 

- 
организа

тор 

 
 

 
 

. 
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