
Приложение к приказу  

Министерства образования 

Республики Мордовия 

от 29.03.2023 г. № 341 

 

Примерный региональный план «Недели школьного питания» 

в Республике Мордовия 

 
№ Дата 

проведен

ия 

Мероприятие Краткое описание Ответственны

е 

1.  3 апреля Открытие 

«Недели 

школьного 

питания». 

Классный час на 

тему «Разговор о 

здоровом 

питании» 

Классный час, посвященный 

особенностям детского и 

подросткового питания, с 

приглашением школьных поваров, 

медицинского работника, 

ответственных за питание 

Муниципальны

е органы, 

осуществляющи

е управление в 

сфере 

образования (по 

согласованию), 

подведомственн

ые 

Министерству 

образования РМ 

образовательны

е организации 

2.  6 апреля Работа 

Консультационна

я онлайн-

площадка для 

родителей «Все о 

здоровом питании 

ребенка» 

Консультационная онлайн-площадка 

для родителей по повышению 

компетентности родительской 

общественности по вопросам 

организации здорового питания детей 

(ссылка будет направлена 

дополнительно) 

ГБУ ДПО РМ 

«ЦНППМ 

«Педагог 13.ру»  

3.  6 апреля  Проведение 

Круглого стола по 

вопросу 

организации 

питания 

обучающихся, 

требующих 

индивидуального 

подхода в 

организации 

питания 

В ходе работы Круглого стола 

планируется рассмотреть вопросы 

организации питания детей с 

пищевыми особенностями, 

взаимодействия с операторами 

питания, родительским сообществом, 

лечебное меню для данной категории 

обучающихся 

Министерство 

образования 

Республики 

Мордовия, 

заинтересованн

ые органы и 

ведомства, 

родительское 

сообщество  

4.  3-8 

апреля 

Организация 

дегустационных 

столов для 

родителей 

Дегустация школьных завтраков и 

обедов для родителей в школьных 

столовых в рамках родительского 

контроля 

Муниципальны

е органы, 

осуществляющи

е управление в 

сфере 

образования (по 

согласованию), 

подведомственн

ые 



№ Дата 

проведен

ия 

Мероприятие Краткое описание Ответственны

е 

Министерству 

образования РМ 

образовательны

е организации 

5.  3-8 

апреля 

Проведение 

опроса родителей 

«Совершенствова

ние организации 

школьного 

питания» 

Проведение опроса для родительской 

общественности с целью выявления 

предложений по совершенствованию 

организации питания в школе. 
https://forms.yandex.ru/u/637892ab6938726ef

701912b/  

Министерство 

образования 

РМ, 

Муниципальны

е органы, 

осуществляющи

е управление в 

сфере 

образования (по 

согласованию), 

подведомственн

ые 

Министерству 

образования РМ 

образовательны

е организации 

6.  3-8 

апреля 

Проведение 

конкурса 

«Секреты 

семейного 

завтрака» 

Для участия в конкурсе обучающимся 

1-11 классов вместе с родителями 

предлагается приготовить блюдо, 

которое войдет в книгу семейных 

рецептов и выложить фотографии 

процесса приготовления и 

получившегося завтрака с описанием 

рецепта в социальную сеть ВКонтакте 

(подробнее – в Положении конкурса).  

 

Победители и призеры будут 

награждены призами и приглашены на 

семейный кулинарный баттл.  

Министерство 

образования 

РМ, ГБУ ДПО 

РМ «Центр 

непрерывного 

повышения 

профессиональн

ого мастерства 

педагогических 

работников – 

«Педагог13.ру»,  

ООО 

«Межрегиональ

ная 

кейтеринговая 

компания» (по 

согласованию), 

муниципальные 

органы, 

осуществляющи

е управление в 

сфере 

образования (по 

согласованию), 

подведомственн

ые 

Министерству 

образования РМ 

образовательны

е организации 

https://forms.yandex.ru/u/637892ab6938726ef701912b/
https://forms.yandex.ru/u/637892ab6938726ef701912b/


№ Дата 

проведен

ия 

Мероприятие Краткое описание Ответственны

е 

7.  3-8 

апреля 

Проведение 

познавательных 

уроков и мастер-

классов от 

организатора 

питания 

Серия познавательных уроков и 

мастер-классов от представителей ООО 

«Межрегиональная кейтеринговая 

компания» для обучающихся 

общеобразовательных организаций 

(посещение нескольких школ г.о. 

Саранск) 

Министерство 

образования 

РМ, ООО 

«Межрегиональ

ная 

кейтеринговая 

компания» (по 

согласованию), 

муниципальные 

органы, 

осуществляющи

е управление в 

сфере 

образования (по 

согласованию), 

подведомственн

ые 

Министерству 

образования РМ 

образовательны

е организации 

8.  3-8 

апреля 

Проведение 

мониторинга 

разделов 

«Школьное 

питание» на 

сайтах 

общеобразователь

ных организаций 

Мониторинг размещения актуальной 

информации в разделе «Школьное 

питание» на Госвебе 

Министерство 

образования 

РМ, 

муниципальные 

органы, 

осуществляющи

е управление в 

сфере 

образования (по 

согласованию), 

подведомственн

ые 

Министерству 

образования РМ 

образовательны

е организации 

9.  3-8 

апреля 

Проведение 

кулинарного 

баттла «Секреты 

семейного 

завтрака» 

Кулинарный баттл для победителей и 

призеров конкурса «Секреты 

семейного завтрака» 

Министерство 

образования 

РМ, ООО 

«Межрегиональ

ная 

кейтеринговая 

компания» (по 

согласованию), 

муниципальные 

органы, 

осуществляющи

е управление в 

сфере 



№ Дата 

проведен

ия 

Мероприятие Краткое описание Ответственны

е 

образования (по 

согласованию) 

10.  7-8 

апреля 

Закрытие «Недели 

школьного 

питания» 

Мастер-классы от школьных поваров / 

кулинарные баттлы / круглые столы 

для обучающихся с привлечением 

родителей, школьных поваров, 

ответственных за питание и 

администрации школы 

Муниципальны

е органы, 

осуществляющи

е управление в 

сфере 

образования (по 

согласованию), 

подведомственн

ые 

Министерству 

образования РМ 

образовательны

е организации 

11.  3-8 

апреля 

Освещение 

мероприятий в 

СМИ 

Публикация пресс- и пост-релизов 

мероприятий в рамках «Недели 

школьного питания» в СМИ 

Министерство 

образования 

РМ, 

муниципальные 

органы, 

осуществляющи

е управление в 

сфере 

образования (по 

согласованию), 

подведомственн

ые 

Министерству 

образования РМ 

образовательны

е организации 

 


