
 



 

 

 

ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

 Учебный план среднего общего образования МБОУ «Лицей № 4» (далее – учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную 

образовательную программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (приказ Министерства просвещения Российской  

Федерации от 17.05.2022 № 413 «Об утверждении федерального государственного образовательного стандарта среднего общего образования»), 

фиксирует общий объём нагрузки, максимальный объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных областей, 

распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и учебным предметам.  

Учебный план является частью образовательной программы МБОУ «Лицей №4», разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего 

образования, с учётом Федеральной образовательной программы среднего общего образования, и обеспечивает выполнение санитарно-

эпидемиологических требований СП 2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.1.3685-21 

  Продолжительность учебной недели составляет 5 дней. 

Продолжительность учебного года при получении среднего общего образования составляет 34 недели 

Максимально допустимая недельная образовательная нагрузка: 10 класс – 34 часа; 11 класс – 34 часа. 

Количество учебных занятий за 2 учебных года не может составлять менее 2170 часов и более 2516 часов. 

Учебный план состоит из двух частей – обязательной части и части, формируемой участниками образовательных отношений. 

Обязательная часть учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных областей. 

  В  10 «Б» классе в 2024-2025 учебном году реализуется естественно-научный профиль. Учебный план профилей содержит 13 учебных 

предметов («Русский язык», «Литература», «Иностранный язык», «Математика», «Информатика», «История», «Обществознание», «География», 

«Физика», «Химия», «Биология», «Физическая культура», «Основы безопасности и защиты Родины») и предусматривает изучение 2 предметов 

на углублённом уровне: химия, биология 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы «Русский язык» и «Литература». Учебный 

предмет «Русский язык» изучается 2 часа на базовом уровне, «Литература» - 3 часа на базовом уровне.  

Предметная область «Иностранный язык» реализуется через изучение предмета «Английский язык». Английский язык изучается в 10 

классах по 3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» реализуется через изучение предметов на базовом уровне: 

 «Алгебра и начала математического анализа» изучается в 10  классах по 2 часа в неделю. 



«Геометрия» в   10 классах по  2 часа в неделю. 

«Вероятность и статистика» в 10 классах по 1 часу в неделю. 

«Информатика» в 10 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» реализуется через изучение предметов: 

«История» -  по 2 часа в неделю (на базовом уровне). Учебный предмет «Обществознание» изучается в 10   классах    по 2 часа в неделю 

на базовом уровне.       

 «География» -   изучается в 10 классах по 1 часу в неделю на базовом уровне. 

Предметная область «Естественно - научные предметы» реализуется через изучение предметов: 

 «Физика» изучается в 10 классах по 2 часа в неделю на базовом уровне. «Химия» - 1 час на базовом уровне, 4 часа – по естественно-

научному профилю.  

 «Биология» изучается в 10 классах по 1 часу в неделю на базовом уровне, 4 часа – по естественно-научному профилю.  

Образовательная область «Физическая культура» реализуется через изучение предмета «Физическая культура» - 2 часа в неделю в 10 

классах.  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена курсом «Основы безопасности и защиты Родины» в 10 

классах 1 час в неделю. 

В учебном плане 10 классов предусмотрено выполнение обучающимися  индивидуальных проектов (1 час). Индивидуальный проект 

выполняется обучающимися самостоятельно или под руководством учителя по выбранной теме в рамках одного или нескольких изучаемых 

учебных предметов, курсов в любой области деятельности: познавательной, практической, учебно-исследовательской, социальной, 

художественно-творческой, иной.   

В 10 классе по окончании учебного года проводятся 5-дневные учебные сборы (34 часа) для юношей. 

В 2024-2025 учебном году в 11 «Б» классе реализуется гуманитарный профиль психолого-педагогической направленности, в 11 «А» 

классе – углублённое изучение химии и биологии. 

Предметная область «Русский язык и литература» включает в себя учебные предметы «Русский язык» и «Литература». Учебный 

предмет «Русский язык» изучается 2 часа, «Литература» - 3 часа.  

Предметная область «Иностранный язык» реализуется через изучение предмета «Английский язык». Английский язык изучается в 11 

классах по 3 часа в неделю.  

Предметная область «Математика и информатика» реализуется через изучение предметов на базовом уровне: 

 «Алгебра и начала математического анализа» изучается в 11  классах по 3 часа в неделю. 

«Геометрия» в   11 классах по  1 часу в неделю. 



«Вероятность и статистика» в 11 классах по 1 часу в неделю. 

«Информатика» в 11 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Общественно-научные предметы» реализуется через изучение предметов: 

«История» -  по 2 часа в неделю. Учебный предмет «Обществознание» изучается в 11 «А» классе – 2 часа (базовый уровень) в 11 «Б»   

классе    по 4 часа в неделю. 

«География» -   изучается в 11 классах по 1 часу в неделю. 

Предметная область «Естественно - научные предметы» реализуется через изучение предметов: 

 «Физика» изучается в 11 классах по 2 часа в неделю.  

«Химия» -  в 11 «Б» классе - 1 час в неделю; в 11 «А» классе – 3 часа (углублённый уровень)  

 «Биология» изучается в 11 «Б» классе  1 час в неделю на базовом уровне, в 11 «А»  3 часа – на углублённом уровне.  

Образовательная область «Физическая культура» реализуется через изучение предмета «Физическая культура» - 2 часа в неделю в 10 

классах.  

Предметная область «Основы безопасности и защиты Родины» представлена курсом «Основы безопасности и защиты Родины» в 10 

классах 1 час в неделю. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, может 

быть использовано на проведение учебных занятий, обеспечивающих развитие различных интересов обучающихся. В классах психолого-

педагогической направленности ведутся курсы «Основы педагогики», «Основы психологии», «Педагогическая практика».  

Во внеурочной деятельности предусмотрено ведение: 

- информационно-просветительских занятий в 10-11 классах «Разговоры о важном» - 1 час в неделю; 

- профориентационных занятий в 10-11 классах «Россия – мои горизонты» - 1 час в неделю. 

В МБОУ «Лицей №4» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется деление учащихся на подгруппы. 

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества освоения обучающимися части содержания (полугодовое 

оценивание) или всего объёма учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Полугодовая промежуточная аттестация по каждому предмету, курсу, дисциплине, модулю проводится на основе результатов текущего 

контроля и представляет собой среднее арифметическое результатов текущих оценок. Округление результата проводится в пользу 

обучающегося. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по четвертям. Предметы из части, формируемой участниками 

образовательных отношений, являются безотметочными и оцениваются «зачет» или «незачет» по итогам четверти. 

Промежуточная аттестация осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком.   

Освоение основной образовательной программы основного общего образования завершается итоговой аттестацией. 

Нормативный срок освоения ООП СОО составляет 2 года. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Учебный план среднего общего образования для обучающихся 10 «А» класса на 2024-2025 учебный год 

Универсальный профиль 

 



Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины  

Б 1 



 Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 

 Индивидуальный проект  1 

ИТОГО   27 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  7 

Профильная математика  1 

 Физика  1 

Биология  1 

 Экология  1 

Итого  31 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 

 

 

Учебный план среднего общего образования для обучающихся 10 «Б» класса  

на 2024-2025 учебный год 

Естественно-научный  профиль 

 

Предметная Учебный предмет Уровень Количество 



область часов в неделю 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 2 

Геометрия Б 2 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия У 4 

Биология У 4 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины  

Б 1 

 Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 

  Индивидуальный проект   1 

ИТОГО   33 



Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 

 

Учебный план среднего общего образования для обучающихся 11 «А» класса на 2024-2025 учебный год 

Естественно-научный профиль 

 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно- Физика Б 2 



научные предметы Химия У 3 

Биология У 3 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 

Обществознание Б 2 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины  

Б 1 

 Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 

ИТОГО   30 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  4 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку  1 

Подготовка к ЕГЭ по математике  2 

Подготовка к ЕГЭ по физике  1 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 

 

Учебный план среднего общего образования для обучающихся 11 «Б» класса  

на 2024-2025 учебный год 

Гуманитарный профиль 



 

Предметная 

область 

Учебный предмет Уровень Количество 

часов в неделю 

Обязательная часть     

Русский язык и 

литература 

Русский язык  Б 2 

Литература Б 3 

Иностранные 

языки 

Иностранный язык Б 3 

Математика и 

информатика 

Алгебра и начала математического 

анализа 

Б 3 

Геометрия Б 1 

Вероятность и статистика Б 1 

Информатика Б 1 

Естественно-

научные предметы 

Физика Б 2 

Химия Б 1 

Биология Б 1 

Общественно-

научные предметы 

История  Б 2 

Обществознание У 4 

География Б 1 

Основы 

безопасности и 

защиты Родины 

Основы безопасности и защиты 

Родины  

Б 1 

 Физическая 

культура 

Физическая культура Б 2 

ИТОГО   28 

Часть, формируемая участниками образовательных 

отношений 

  6 



Основы педагогики  1 

Основы психологии  1 

Педагогическая практика  1 

Подготовка к ЕГЭ по русскому языку  1 

Подготовка к ЕГЭ по математике  2 

Всего часов   34 

Максимально допустимая недельная нагрузка в 

соответствии с действующими санитарными правилами и 

нормами 

  34 
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